
 

 

Fachtag für Lehrkräfte und pädagogisches Personal an Ganztagsschulen  

Konzentriert und motiviert im Ganztag 
 

3. Februar 2020 

8:30 – 15:15 Uhr 

Miesbach 

Gymnasium Miesbach 

Haidmühlstraße 36, 83714 Miesbach  

Mit Workshops  

zu folgenden Themen: 

 

Rhythmisieren durch Bewegung 

Durch Präsenz führen 

Lernen optimal unterstützen  

 

 

 

Anmeldung bis 20.01.2020. Päd. Personal per E-Mail an daniel.reitberger@isb.bayern.de,  

Lehrkräfte unter www.fibs.alp.dillingen.de (FIBS-Nr.: FIBS-Nr.: A231-GA3/19/3) 

 

 



PROGRAMM  

 

ab 8:30 Uhr Ankommen und Anmeldung 

 

9:00 – 9:20 Uhr  

 

Begrüßung und Einführung ins Thema 

mit Stefanie Pistor (Referentin am ISB) und Ernst Friedrich Völker 

(Vorstand – Herz und Verstand e.V.) 

 

9:20 – 10:20 Uhr 

 

Impulsvortrag: Achtsamkeit im Ganztag – Was weiß die 

Forschung, was braucht die Schule? 

Julian Frederic Stauß (Pädagoge, wissenschaftlicher Mitarbeiter an 

der Universität Passau) 

 

10:20 Uhr – 10:45 Uhr  

 

Stehkaffee  

 

10:45 – 12:15 Uhr  

 

Workshop-Phase I 

1. Lernen optimal unterstützen (Stefanie Pistor, Referentin am ISB) 

2. Präsenz zeigen mit pädagogischen Techniken (Daniel Reitberger, 

Referent am ISB) 

3. Durch Pausenspiele aktivieren (Dr. Alois Hechenberger, Dozent 

für Spielpädagogik) 

 

12:15 – 13:30 Uhr  Mittagessen 

optional: Schulhausbegehung und „Gallery Walk“ mit praktischen 

Anregungen zum Thema  

 

13:30 – 15:00 Uhr   Workshop-Phase II 

1. Wertschätzende Kommunikation (Katrin Weigert, Referentin am 

ISB) 

2. Präsenz zeigen mit pädagogischen Techniken (Daniel Reitberger, 

Referent am ISB) 

3. Durch Pausenspiele aktivieren (Dr. Alois Hechenberger, Dozent 

für Spielpädagogik) 

 

15:00 – 15:15 Uhr  

 

Rückblick und Ausblick – Perspektiven für den pädagogischen 

Alltag 

mit Stefanie Pistor (Referentin am ISB) 

 

 

Kontakt:    katrin.weigert@isb.bayern.de 

 
Bildnachweis: romrodinka 


