
 Material zur Broschüre „Rituale im Ganztag“ 

 

 

Die „Time-Out-Karte“ 

Die Time-Out-Karte kann von Schülerinnen und Schülern in der Lern- bzw. 

Hausaufgabenzeit eingesetzt werden. Wenn diese Karte auf den Tisch gelegt 

wird, hat die- bzw. derjenige für einen zuvor festgelegten Zeitraum ein 

„Time-Out“. 

 

 

Time 

Out! 


